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Projeto permite uma Viagem no tempo revivendo  gemig abre inscrigées

memorias desde o “Sertdo da Farinha Podre”  paramentoria de jovens
de escolas piblicas

VEDAL

VEDAL VEDACOES LTDA

NACIONAIS E IMPORTADOS

Vedacgdes para diregcoes
e cilindros hidraulicos.
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Cemig Divulgagéo / Depositphotos
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RECADO AO LEITOR DO A Cemig, por meio do pro-

JORNAL O UNIVERSITARIO HISTORIAS DO PASSADO grama Vocé — Voluntariado

Cemig, abriu as inscri¢cées
para a nova edicao da Mento-
ria On-line: Plano de Vida, ini-
ciativa que busca apoiar jo-
, . L vens estudantes do Ensino

Totalmente acessivel, o projeto promove um mergulho pela histd-  Médio matriculados em esco-
ria de Uberlandia, seus patriménios e memoérias. Comrecursosde  las publicas na construgdo de

Braille e monumentos com audiodescricéo, a iniciativa apresenta  S€US Projetos de vida e no de-

Mande suas histoérias, causos,
fatos anedéticos. Desde que
provoque pelo menos um riso.
Se provocar gargalhada, me-
lhor. Divida seu bom humor
com os colegas e os vizinhos.

g “ . . R o N senvolvimento de competénci-
0 “Gabinete de Curiosidades”, uma estrutura itinerante que propde  g¢ pessoais e profissionais.
I uma viagem no tempo para que todos possam vivenciar ou reviver Pégina 7
ﬂmgem a Uberlandia do antigo “Sertdo da Farinha Podre”. Pdgina 8
Eventos MEC define calendario
(34) 98829-1421 Governo Federal sanciona programa nacional de matricula na
imagem.eventos@outlook.com Gas do POVO; saiba como funciona residéncia medica
C . . , A matricula de médicos selecio-
A |n|_C|at|va assegura gratuidade na recarga d_o botijao de gas nados em programas de Residén-
. . de cozinha de 13 quilos (kg) para familias inscritas no Cadastro cia Médica (PRM) devera ser feita
"A vida me ensinou a nunca Unico para Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico), diretamente pela instituicio creden-
desistir. Nem ganhar, nem desde que tenham renda per capita de até meio salario minimo. ciada entre os dias 10 de fevereiro
perder, mas procurar evoluir” Pégina 6 e 31 de margo. Pégina 7
Charlie Brown Jr.
» Divulgado edital para novas Norma da Anvisa sobre
SAUDE MENTAL ‘ : , -
2 turmas do ‘Adolescentes Poliglotas receitas controladas
DEPENDENCIA impressas entra
c A Diretoria de Relagées Inter- .
QUIMICA nacionais e Interinstitucionais da 2 - em Vlg(]l'
Universidade Federal de Uberlan- : - _ »
TRANSTORNOS dia (DRIVUFU) langou o edital L= R R AT Desde o dia 13 de feverei-
para a oitava oferta do projeto de : ro, todos os receitudrios para
ALIMENTARE s extensao “Adolescentes Poliglo- ADOLESCE EeieEe e e dicamelrg1 o
tas - Contexto Hibrido 2026”. Se- POLIGLOTAS prescrig _
Ligue:(34)99122-5847 rao oferecidas 75 vagas, dividi- oim contexto hibrido - 2026 controlados podem ser im-
3214-6166/99106 0389 das por trés turmas com 25 alu- pressos em graficas pelos
nos cada, a serem preenchidas conforme a sequéncia de inscri¢des, por proprios profissionais prescri-

horario, com preferéncia para os primeiros que realizarem o procedimen-

to. O periodo para tal sera das 12h do dia 9 de margo as 12h de 12 de (s & plEs Ineliizres e

euripedes.centermanoelcrosara@hotmail.com
UBERLANDIA-MG margo, via preenchimento de formulario on-line. Pégina 2 saude. Pagina 6
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Deniincias de crimes
cibernéticos crescem 28%
em 2025, mostra Safernet

As denuncias de crimes cibernéticos voltaram a cres-
cer em todo o pais no ano passado. A Central Nacional
de Denuncias de Crimes Cibernéticos, da organizagao
nao governamental SaferNet, recebeu 87.689 novas
queixas (nao repetidas ou Unicas) desse tipo de crime,
um crescimento de 28,4% em relagao a 2024, com 19.403
delacbes a mais.

A maior parte das denuincias registradas na Sa-
ferNet em 2025 estava relacionada a imagens de
abuso e de exploragao sexual infantil, com um total
de 63.214 notificacoes. Essa é a segunda maior marca
de denuncias envolvendo esse tipo de crime na histéria
da SaferNet, superada apenas em 2023, quando foram
contabilizadas 71.867 notificagbes. Para a organizagao,
o uso de Inteligéncia Artificial tem contribuido para esse
aumento de casos.

As dentincias de misoginia, de violéncia ou dis-
criminagao contra mulheres aparecem em segundo
lugar no ranking, com 8.728 casos, seguida pelas
denuncias de apologia e incitagdao a crimes contra
avida, com 4.752 dentincias, e de racismo, com 3.220
casos. As denuncias de misoginia foram as que apresen-
taram o maior crescimento no periodo, passando de 2.686
para 8.728 casos, aumento de 224,9% no periodo.

Entre as denuncias recebidas pela central, ape-
nas as relacionadas ao crime de xenofobia apre-
sentaram queda em relagao a 2024, passando de
3.449 para 755 casos no ano passado. Ja as de trafico
de pessoas se mantiveram em um patamar estavel, com
442 casos. Por outro lado, também cresceram as denun-
cias de intolerancia religiosa, LGBTfobia, neonazismo e
de maus tratos com animais.

HELPLINE

Outro dado divulgado pela SaferNet nesta terca-
feira (10) foi que o Helpline, canal de ajuda gratuito
da SaferNet, registrou aumento de 39% entre os anos
de 2024 e 2025, com um total de 2.254 atendimen-
tos. A maior parte desses atendimentos estava relacio-
nada a exposigao de imagens intimas, com 576 casos,
seguida pelos casos de saude mental (332), problemas
com dados pessoais (228), fraudes, golpes ou e-mails
falsos (212) e relacionados a imagens de abuso e explo-
ragao sexual (209).

Os dados estao sendo apresentados pela SaferNet
como parte das celebragoes do Dia da Internet Segu-
ra. Organizado pela Safernet Brasil, o Nucleo de Informa-
¢ao e Coordenagéao do Ponto BR (NIC.br) e o Comité Ges-
tor da Internet no Brasil (CGl.br), o evento ocorre entre hoje
e amanha (11) na capital paulista. A programagao esta dis-
ponivel no site do Dia da Internet Segura.

DENUNCIAS

Dentincias sobre crimes cibernéticos envolvendo,
por exemplo, casos de abuso e exploragdo sexual
infantil e crimes de 6dio na internet podem ser
feitas por meio da Central Nacional de Dentncias
da Safernet Brasil. Para fazer a denuncia, basta copiar
e colar no formulario o link da pagina, grupo, comunida-
de, canal ou qualquer outro conteudo suspeito
de ser criminoso. A SaferNet informa que a central permi-
te o total anonimato dos denunciantes.

agenciabrasil.ebc.com.br

Divulgado edital para novas turmas
do ‘Adolescentes Poliglotas’

A Diretoria de Relagdes
Internacionais e Interinsti-
tucionais da Universidade
Federal de Uberlandia
(DRII/UFU) langou o edi-
tal para a oitava oferta do
projeto de extenséo “Ado-
lescentes Poliglotas -
Contexto Hibrido 2026”.
Serao oferecidas 75 va-
gas, divididas por trés tur-
mas com 25 alunos cada,
a serem preenchidas
conforme a sequéncia de
inscricdes, por horario,
com preferéncia para os
primeiros que realizarem
o procedimento. O perio-
do para tal sera das 12h
do dia 9 de marcgo as 12h
de 12 de marcgo, via pre-
enchimento de formulario
on-line.

O programa é destina-
do a adolescentes de 12
a 14 anos que estejam
cursandoentreo 7°e 0 9°
anos do ensino funda-
mental. Quanto as aulas,
acontecerédo de modo re-
moto, com apenas um
encontro presencial por
meés.

O resultado do edital
sera divulgado no dia 19/
3, e enviado ao e-mail e
contato de WhatsApp in-
dicados no formulario de
inscricdo com os infor-
mes da posicdo do can-
didato. Caso o inscrito
selecionado nao confirme
sua participacao, até 24

ADCLESCENTES
POLIGLOTAS

g B2
ADOLES

POLIGLOTAS

em contexto hibrido - 2026

de margo, a vaga sera
automaticamente transfe-
rida para o estudante que
esteja na sequéncia na lis-
ta de espera.

Sobre o projeto

Essa é uma acao de
interface do Instituto de
Letras e Linguistica (lleel)
e da DRIl para contribuir
para que os objetivos do
Programa de Formacéo
para Internacionalizagao
(Prolnt) sejam atingidos.
Trata-se de um curso de
linguas e culturas estran-
geiras, voltado para ado-
lescentes de 12 a 14
anos, da comunidade ex-
terna, cursando as séries
finais do ensino funda-
mental.

O objetivo geral do cur-
SO é que esses adoles-
centes se familiarizem
com linguas e culturas
estrangeiras, de maneira
a propiciar uma postura
plurilingue e de acolhimen-
to da diversidade. Para
tanto, a proposta é de 100

g

ENTES

horas de atividades no
ano. Os encontros sin-
cronos no ambiente on-
line serao ministrados
nas linguas espanhola,
francesa e inglesa, atribu-
indo 30 minutos para
cada uma das linguas.
Serao apresentados, ao
longo do semestre, vide-
os de estudantes interna-
cionais e brasileiros com
experiéncia em mobilida-
de na UFU.

A participacao nos en-
contros presenciais, nos
plantbes de tarefas e nas
aulas on-line sincronas,
seguindo calendario da
coordenacéo, é obrigato-
ria. Ja a participagao nas
rodas de conversa é de-
sejavel, mas facultativa.
Para mais informacoes,
leia a integra do Edital
Setri N° 1/2026. Em
caso de duvidas, € pos-
sivel entrar com contato
pela caixa de correio
eletrénico adolescentespoliglotas26@gmail.com

comunica.ufu.br

Por: Hermom Dourado

"Trés regras: ndo prometa nada quando estiver feliz;
ndo responda nada quando estiver irritado;
ndo decida nada quando estiver triste"

Desconhecido

(34) 3212-4444

CONTABIL Rua Claudemiro José de Souza, 323 - Bairro Brasil

CONTABILIDADE:

CORTE E PODA DE ARVORE

COMERCIAL, INDUSTRIAL E ESCRITURAS

José Antonio Fernandes

UBERLANDIA E REGIAO
(34) 98829-1421

seragroservicos@outlook.com
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Ileel promove evento dedicado
a Afonso X e Galicia

Exposi¢cdao acontece entre os dias 23 de fevereiro
e 24 de abril, no Centro Municipal de Cultura

A Universidade Fede-
ral de Uberlandia (UFU)
junto ao Instituto de Le-
tras e Linguistica (lleel)
promove evento dedica-
do a comemoragao do
800° aniversario de nas-
cimento de Afonso X rei
de Castela, Leon e Ga-
licia (1252-1284). O
evento conta com uma
palestra de abertura mi-
nistrada pela professa
da Universidade de Séo
Paulo Valéria Gil Condé,
que acontece no dia 23
de fevereiro, no Audit6-
rio 50A, no Bloco 50, do
Campus Santa Ménica
com inicio as 8h. Apds
a palestra acontecera
uma mesa-redonda. As
inscricbes podem ser
realizadas por meio do
link de inscricdo

.Ainda no dia 23 de
fevereiro com inicio as
15h no Centro Municipal
de Cultura, situado na
Praca Prof. Jacy de As-
sis - s/n - Piso superior,
Centro,

Palestra de abertura acontece no dia 23 de fevereiro, as 8h
(Divulgacao Adaptada)

Uberlandia, acontece
o evento de inaugura-
cado da “Exposicao
Afonso X e Galicia”. A
exposi¢cao tem como
objetivo abordar a vida,
obras e o ser politico de
Afonso X por meio de
documentos, testemu-
nhos arqueoldgicos, lite-
rarios e musicais, tra-
zendo para o presente a
historia e a cultura do
periodo medieval. Aex-
posicao é aberta e fica
disponivel para visita-
cao até o dia 24 de abril.

Afonso X, O Sabio
Afonso X, o Sabio,

nasceu em 1221, foi Rei
de Castela e Ledo e
transformou sua corte
num grande centro cul-
tural e legislativo. O mo-
narca ajudou a promo-
ver o castelhano como
lingua de cultura, além
de patrocinar obras fun-
damentais de direito,
astronomia e literatura,
além de promover. Afon-
so também foi autor de
poemas em galego-por-
tugués, as famosas Can-
tigas de Santa Maria.
Afonso veio a falecer em
1284 por causas naturais
aos 62 em Sevilha.

comunica.ufu.br - Por: Luis Filipe Pires

"Tudo que nasce tende a morrer para que

a vida continue. E porque sabemos que vamos

morrer que temos urgéncia de viver"

Viviane Mosé

Vendas no comercio varejista
fecham 2025 com alta de 1,6%

Na passagem de novembro para dezembro de
2025, as vendas no setor variaram negativamente
0,4%. A média moével trimestral variou positivamente
0,3% no trimestre finalizado em dezembro.

Os dados sao da Pesquisa Mensal do Comércio
(PMC), divulgada no dia 13 de fevereiro, pelo Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Segundo o gerente da pesquisa, Cristiano
Santos, o comércio varejista fechou 2025 com
crescimento em relagao a 2024, mas com uma
amplitude menor. Ele explica que, no ano passa-
do, o acumulado de ganhos chegou a 4,1%, um
crescimento bem forte. Em 2025, fechou com
1,6%, mais ou menos no mesmo nivel de cresci-
mento registrado nos anos anteriores. Em 2023,
foi 1,7%; em 2022, 1%; e em 2021, 1,4%.

“O crescimento de 2025 foi razoavelmente dis-
tribuido, puxado pela farmacéutica, por moveis e
eletrodomésticos e equipamentos para escritorio,
informatica e comunicacao, essa ultima fortemen-
te influenciada pela forte desvalorizacao do ddlar
frente ao real, que ajudou nas vendas de produtos
eletrénicos importados, como celulares e laptops”,
avaliou Santos.

De acordo com o IBGE, no comércio varejista
ampliado, que inclui, além do varejo, as atividades
de veiculos, motos, partes e pecas, material de
construgao e atacado especializado em produtos
alimenticios, bebidas e fumo, o volume de ven-
das em dezembro de 2025 caiu 1,2% frente a
novembro, apoés alta de 0,6%. Com isso, o co-
mércio varejista ampliado fechou 2025 acumulan-
do alta de 0,1%.

Segundo o gerente da pesquisa, o varejo
ampliado nao teve expansao em 2025 em rela-
¢ao a 2024, variando apenas 0,1%. “Isso se deve
as perdas de setores importantes, como de reven-
da de veiculos, motos, partes e pecas (que havia
tido um 2024 muito forte) e atacado especializado
em produtos alimenticios, bebidas e fumo, que teve
queda na distribuicdo de cereais e leguminosas,
produtos ofertados normalmente nos Ceasas”, afir-
mou Santos.

Sete das 11 atividades pesquisadas, no va-
rejo ampliado, fecharam o ano positivamente :
artigos farmacéuticos, médicos, ortopédicos e de
perfumaria (4,5%), méveis e eletrodomésticos
(4,5%), equipamentos e material para escritorio,
informatica e comunicacao (4,1%), outros artigos
de uso pessoal e doméstico (2,2%), tecidos, ves-
tuario e calgados (1,3%), hiper, supermercados,
produtos alimenticios, bebidas e fumo (0,8%) e
combustiveis e lubrificantes (0,6%).

“Pelo lado negativo, as quatros atividades que
sofreram queda em 2025 foram veiculos e motos,
partes e pecas (-2,9%), atacado especializado em
produtos alimenticios, bebidas e fumo (-2,3%), li-
Vros, jornais, revistas e papelaria (-0,9%) e materi-
al de construgao (-0,2%)”, afirma o IBGE.

agenciabrasil.ebc.com.br
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Ambulantes que se
formalizaram como MEI
crescem 45% em 2 anos

Mais de 56 mil se formalizaram como micro-
empreendedor em 2025

O numero de ambulantes formalizados micro-
empreendedores individuais (MEI), em 2025, cres-
ceu 45% em relacao a 2023. Mais de 56 mil pro-
fissionais que comercializam nas ruas se regis-
traram como MEI no ano passado, contra 38 mil
em 2023 e 42 mil em 2024.

Os dados sao do DataSebrae, do Servico Bra-
sileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas
(Sebrae). A entidade comemora o nimero mai-
or de formalizagcdo desses trabalhadores e
espera que a categoria aproveite o boom do
carnaval.

Na Bahia, foram 2,9 mil ambulantes formali-
zados como MEI no ano passado, 39% a mais
do que em 2023. No Rio de Janeiro, foram 6,5
mil, aumento de 54% na comparagao com dois
anos antes. Em Sao Paulo, houve a formaliza-
¢ao de 16 mil ambulantes no ano passado, 43%
a mais do que em 2023.

“Esses profissionais sao essenciais para a fes-
ta [carnaval], que deve movimentar cerca de R$
18,6 bilhdes neste ano”, disse a instituicao, acres-
centando que “a maior festa popular do mundo é
feita pelos pequenos negocios”.

No periodo do carnaval, o Sebrae realiza
uma agao em Salvador para promover empre-
sas de micro e pequeno porte durante a folia
em segmentos como moda, economia, alimen-
tos e bebidas no circuito Barra-Ondina. O
objetivo é mostrar que a festa é um grande
espaco de geragao de renda.

Ainda segundo o Sebrae, na Bahia, os peque-
nos negocios sdo quase a totalidade dos segmen-
tos de bares, restaurantes e alimentacao fora do
lar (98,6%) e de transporte e receptivo turistico
(97%). Eles também representam 84,1% dos ho-
téis e meios de hospedagem.

A expectativa é de que mais de 1,2 milhdo de
turistas cheguem a capital soteropolitana e movi-
mentem mais de R$ 1,8 bilhdo.

MEI
O Microempreendedor Individual (MEI) é a
forma mais simples de formalizagao profissi-
onal, abrindo a possibilidade de ter um CNPJ.
O faturamento do MEI pode ser de até R$ 81
mil por ano, com direito a contratacao de até um
funcionario para auxiliar nas suas tarefas.

agenciabrasil.ebc.com.br

"As convicgoes sdao inimigas
mais perigosas da verdade
do que as mentiras"
Friedrich Nietzsche

3215-3590 - FAX: 3215-5377

Arte Placas Petrucci

Comemorativas,ldentificacado e p/ Tumulos, Plaquetas
p/ Patrimoénio, Letras e Numeros em Geral, Placas de A¢o, Acrilico e de Vidro

Av. Jodo Bernardes de Souza, 08
Roosevelt-arte.placas@netsite.com.br

Combustiveis e tomate
pressionam custo de vida em
Uberlandia no inicio do ano

O ano de 2026 comegou
com o custo de vida mais alto
para o morador de Uberlan-
dia. Dados divulgados pelo
Centro de Estudos, Pesqui-
sas e Projetos Econdmico-
Sociais da Universidade Fe-
deral de Uberlandia (CEPES-
UFU) revelam que tanto ain-
flagdo geral quanto o custo
da alimentagao basica sofre-
ram elevagbes em janeiro,
pressionando o orgamento
das familias.

O indice de Precos ao
Consumidor (IPC-CEPES),
que mede a inflagao oficial do
municipio, registrou variagao
de 0,24% em janeiro. O nu-
mero representa uma acele-
racéo frente ao més anterior
(dezembro de 2025), que
havia ficado em 0,09%. No
acumulado dos ultimos 12
meses, a inflagdo na cidade
atinge a marca de 3,07%.

Transportes
puxam a alta

O grande responsavel pela
elevacgao do indice foi o gru-
po Transportes, que teve
alta de 1,20%. O motorista
sentiu 0 peso nas bombas:
os combustiveis para veicu-
los encareceram 5,24% ape-
nas no primeiro més do ano.
O etanol liderou a subida
(+8,86%), seguido pela ga-
solina (+4,82%).

Por outro lado, o indice
nao foi maior gragas ao ali-
vio nas contas de casa. O
grupo Habitagdo registrou

queda de 0,78%, influencia-
do principalmente pela redu-
cédo de 2,32% na tarifa de
energia elétrica residencial.
O grupo Educagao também
apresentou recuo atipico para
o periodo (-1,22%), puxado
pela queda de pregos em
cursos diversos.

Cesta Basica fica quase
3% mais cara

Se ainflagéo geral subiu
de forma moderada, o impac-
to na mesa do trabalhador foi
mais severo. O Boletim da
Cesta Basica de Alimentos
aponta que o conjunto de ali-
mentos essenciais custou
R$ 709,16 em janeiro, uma
alta expressiva de 2,92% em
relagéo a dezembro.

O grande vildo da lista de
compras foi o tomate, que
disparou 31,45% no més.
Outros itens essenciais,
como a banana (+2,22%) e
0 pao (+0,95%), também
contribuiram para a alta. A

Foto: Canva

carne bovina, item de maior
peso no orgamento, consu-
mindo R$ 268,72 da renda
mensal, teve leve alta de
0,57%.

Na contramao, alguns
itens deram alivio ao consu-
midor, como o 6leo de soja (-
4,03%), o agucar (-2,73%) e
o arroz (-2,04%).

O estudo ainda calcula
qual seria o “Salario Minimo
Necessario” para cumprir 0
que determina a Constituicao
(garantindo moradia, alimen-
tacado, educagao, saude, la-
zer, vestuario, higiene, trans-
porte e previdéncia para uma
familia de quatro pessoas).
Segundo o CEPES, esse
valor em Uberlandia deveria
ser de R$ 5.957,66 — mon-
tante 3,6 vezes superior ao
salario minimo oficial vigente
de R$ 1.621,00.

Quer saber mais? Acesse
os boletins do IPC-CEPES e
o da Cesta Basica de Ali-
mentos de Uberlandia.

IMPACTO NA RENDA DO TRABALHADOR
Os dados do CEPES destacam a disparidade entre o rendimento oficial € o
custo de vida real. Para adquirir a cesta basica em janeiro, um trabalhador que
ganha o salario minimo precisou dedicar 96 horas e 15 minutos de sua jornada
laboral. O gasto com alimentacédo compromete, atualmente, cerca de 46% do

salario minimo liquido.

CATEGORIA VALOR (R$)  DESCRICAO

Salario Minimo oficial R$1.621,00 O que o trabalhador recebe

Cesta Basica R$ 709,16 Custo apenas com alimentagao (1 pessoa)
Salario Minimo Necessario R$5.957,66

Para sustentar uma familia de 4 pessoas (segundo CEPES)

comunica.ufu.br - Por: Cristiano Alvarenga
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Envie seu artigo para
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MEC define calendario nacional de
matricula na residéncia meédica

Resolucao veda dupla matricula e fixa prazo para desisténcia formal

A matricula de médicos seleciona-
dos em programas de Residéncia
Médica (PRM) devera ser feita direta-
mente pela instituicao credenciada
entre os dias 10 de fevereiro e 31 de
margo, para ingresso no primeiro se-
mestre; ou entre 10 de agosto e 30 de
setembro, para o segundo semestre.

O calendario que padroniza na-
cionalmente os periodos de matri-
cula e das atividades da especiali-
zacao médica foi determinado na
Resolucao n°1/2026, publicada pelo
Ministério da Educagao (MEC) no dia
11 de fevereiro.

RESIDENCIA MEDICA

A residéncia médica € uma modali-
dade de ensino de pos-graduacao vol-
tada para médicos, caracterizada por
treinamento em servigo (especializa-
¢ao pratica) em hospitais ou unidades
de saude, sob supervisdo. Aformacao
de médicos especialistas pode variar
de dois a cinco anos, conforme a area
da medicina.

A aprovacao na residéncia médi-
ca confere ao médico estudante o
titulo de especialista para o exer-
cicio profissional.

DATAS FIXAS

Pelo cronograma estabelecido pela
Resolugao n° 1/2026, as residéncias
médicas tém datas fixas para come-
¢ar e terminar as atividades, divididas
por semestres.
v/ 1° semestre: comega em 1° de mar-
¢o e termina em 28 de fevereiro (ou
29 em anos bissextos) do ano seguin-
te;
v/ 2°semestre: comeca em 1° de se-
tembro e termina em 31 de agosto do
ano seguinte.
As comissbdes de Residéncia Médica
(Coremes) das instituigbes credenci-
adas devem realizar os ajustes ne-
cessarios para garantir o cumprimento
da carga horaria minima e dos perio-
dos de férias previstos na legislagéao.

DESISTENCIA AUTOMATICA

A resolucao ainda estabelece
que se o residente matriculado nao
se apresentar ou nao der uma jus-
tificativa formal em até 24
horas apoés o inicio das atividades
da residéncia (ou seja, até o dia 2
de margo ou 2 de setembro de cada

ano), sera considerado desistente.

Nesses casos, a instituicado podera
convocar, no dia seguinte, o proximo
candidato aprovado, respeitando a or-
dem de classificagao.

TROCA DE RESIDENCIA

A resolugdo também disciplina a
possibilidade de mudancga de resi-
déncia médica, o que pode ocorrer,
por exemplo, quando o candidato
tem a intencao de trocar de especi-
alidade médica, nesse processo de
aprendizado.

Pela resolugdo, o residente com
matricula ativa em uma residéncia por
mais de 45 dias somente podera in-
gressar em outra residéncia médica
para o qual tenha sido selecionado, se
tiver formalizado a desisténcia do pro-
grama anterior, dentro dos prazos de
inicio e término do semestre.

Nao é mais permitido ter duas
matriculas ativas ao mesmo tempo,
exceto se o médico estiver no ulti-
mo semestre da residéncia atual e
for concluir a tempo de iniciar a pré-
xima.

PRE-REQUISITO

Para quem vai fazer uma residéncia
médica que exija outra anterior (pré-
requisito), o prazo maximo para apre-
sentar a declaragdo de conclusao ou
titulo de especialista (registrado no
Conselho Regional de Medicina com
numero de registro de especialista), &
15 de margo ou 15 de setembro, con-
forme o semestre de ingresso.

VAGAS AUTORIZADAS

A definicdo das vagas semestrais
devera respeitar o limite anual autori-
zado no ato de credenciamento da
Comissao Nacional de Residéncia
Médica (CNRM). A comissdo tem as
funcbes de regulacdo, supervisao e
avaliacdo de programas de residéncia
médica e das instituicbes que os ofer-
tam.

A resolucao também estabelece
que os processos seletivos para
vagas remanescentes) deverao ser
concluidos até 15 de margo ou 15 de
setembro, com divulgagao da clas-
sificacao final.

Para saber mais, acesse aqui a Re-
solucao n® 1/2026. Através: in.gov.br

Agéncia Brasil

Camex zera tarifa de importacao
para mais de 1 mil produtos

O Comité-Executivo de Gestao (Gecex) da
Camara de Comércio Exterior (Camex) apro-
vou, a reducao a zero do Imposto de Importa-
¢do para mais de 1 mil produtos, além da apli-
cacao de novas medidas de defesa comercial.

Ao todo, foram concedidos 1.059 ex-tarifarios,
mecanismo que reduz temporariamente a aliquota
de importagdo quando nao ha produgéo nacional
equivalente. Desse total, 421 sdo para bens de
capital e de informatica e 638 para autopecas.

Segundo o colegiado, a medida busca ampliar
investimentos e reduzir custos para a indus-
tria ao permitir aimportagao de maquinas, equi-
pamentos e componentes sem similar fabrica-
do no pais.

Além dos ex-tarifarios, o Gecex zerou a
aliquota de importacao para 20 insumos utili-
zados pelos setores industrial e agropecuario,
bem como para dois produtos finais.

As iseng¢bes abrangem itens ligados as areas
de saude, energia, eletrodomésticos, setor
automotivo e alimentagao animal, entre outros seg-
mentos.

MEDIDAS ANTIDUMPING

Na mesma reunido, o comité aprovou a apli-
cacao de trés novos direitos antidumping, com
o objetivo de proteger a industria nacional con-
tra importagoes consideradas desleais.

No setor de dispositivos médicos, foi determi-
nada a aplicagao de direito antidumping por cinco
anos sobre agulhas hipodérmicas originarias da
China.

Ja na area siderurgica, o Gecex aprovou medi-
das contra laminados planos a frio e laminados
planos revestidos, também provenientes da Chi-
na.

As medidas tém como objetivo neutralizar pre-
juizos causados por produtos importados a pre-
¢os abaixo do valor de mercado.

O Ministério do Desenvolvimento, Industria,
Comércio e Servigos (Mdic) nao detalhou os pro-
dutos com aliquotas zeradas nem as medidas
antidumping. Apenas informou que os itens se-
rao conhecidos ap6és a publicagao no Diario Ofi-
cial da Uniao, prevista para ocorrer nos proxi-
mos dias.

agenciabrasil.ebc.com.br
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Café mineiro impulsiona producio nacional
e projeta maior safra da historia em 2026

As perspectivas para a
safra de café 2026 nao
poderiam ser melhores: o
Brasil pode registrar a
maior safra da histéria. E
0 que aponta o primeiro
levantamento feito pela
Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab),
que prevé uma producao
de 66,2 milhdes de sacas
no pais, altade 17,1% em
relacdo as 56,5 milhdes
colhidas na safra passa-
da.

Se confirmada, a pro-
ducdo devera superar o
recorde anterior, registra-
do em 2020, quando o
pais produziu 63,1 mi-
Ihdes de sacas. O cres-
cimento expressivo é atri-
buido, principalmente, a
bienalidade positiva, ca-
racteristica do cafeeiro
que alterna anos de me-
nor e maior produtividade,
e a condig¢des climaticas
mais favoraveis durante o
enchimento dos graos.

Minas se aproxima de
metade da producgéo
nacional

Principal estado produ-
tor, Minas Gerais deve
colher 32,4 milhdes de
sacas, um salto de 25,9%
frente as 25,7 milhdes da
safra anterior. O volume
reforga o peso mineiro no
cenario nacional: em
2025, o estado respondeu
por 45,5% da producao
brasileira. Para 2026, a
expectativa é que essa
participagao avance para
49%.

Entre as regides produ-
toras mineiras, o maior
avango proporcional deve
ocorrer no Triangulo, Alto
Paranaiba e Noroeste,
com previsdo de cresci-
mento de 46,5% sobre a
safra de 2025. Também
ha aumento estimado nas
demais regides do esta-
do.

E o Governo de Minas
tem atuado em varias
frentes justamente para
impulsionar a cafeicultura.
O assessor técnico da
Secretaria de Agricultura,
Bruno Silva, conta que
esse fomento vai desde o

acesso ao crédito até a
abertura de mercados.
“Destinamos R$ 2 bi-
Ihbes para a safra 2025/
2026 por meio do BDMG,
com recursos destinados
ao Plano Safra e ao
Funcafé. Ao mesmo tem-
po, investimos em pes-
quisa e inovagao com a
Epamig, ampliamos a as-
sisténcia técnica com a
Emater-MG e reforgcamos
a certificacdo e a defesa
sanitaria com o IMA, além
de apoiarmos acgdes de
promocéao e exportagao”.

Produtividade avanca
em Minas acima da
média nacional, apesar
do perfil varietal

A produtividade média
brasileira esta estimada
em 34,2 sacas por hec-
tare, altade 12,4% emre-
lacdo a 2025. Em Minas
Gerais, maior produtor de
café do pais, a média es-
perada é de 28,6 sacas
por hectare, com cresci-
mento de 19,7%, avanco
superior ao registrado na-
cionalmente.

Embora o rendimento
médio mineiro permane-
ca abaixo da média bra-
sileira, em razao da pre-
dominancia do café ara-
bica, que, em geral, apre-
senta produtividade por
hectare inferior a do
conilon, o estado se des-
taca pela evolugdo mais
intensa nesta safra. Em
unidades da federacgéo
com forte presenca de
conilon, como a Bahia, ha
regides com expectativa
de produtividade de até
71,5 sacas por hectare, o
qgue eleva a média nacio-
nal.

Area plantada
avanga no pais
O levantamento tam-
bém aponta expansao da

Diego Vargas / Seapa-MG

area em producgdo. No
Brasil, a estimativa para
2026 é de 1.935.196,7
hectares, aumento de
4,1% em relacao aos
1.858.693,5 hectares da
safra passada.

Em Minas Gerais, a
area produtiva deve al-
cancgar 1.133.157 hecta-
res, crescimento de 5,1%
frente aos 1.077.804 hec-
tares de 2025. Todas as
regides produtoras do es-
tado apresentam avanco,
com destaque novamen-
te para o Triangulo, Alto
Paranaiba e Noroeste,
que podem ampliar a area
em 12%.

Sul e Centro-Oeste de-
vem crescer 3,9%; Norte,
Jequitinhonha e Mucuri,
3,2%; e Zona da Mata, Rio
Doce e Central, 3,1%. Ja
nas areas em formacao,
apenas as regides da
Zona da Mata, Rio Doce
e Central e Norte,
Jequitinhonha e Mucuri
registraram aumento em
relacado a safra anterior.

Clima e renovacao de
lavouras impulsionam
expectativa

Além da bienalidade
positiva, o regime de chu-
vas mais regular durante
afase de enchimento dos
graos reforga o cenario
favoravel para 2026. Ou-
tro fator apontado é o au-
mento das areas em for-
macao nos ultimos anos,
especialmente em 2023 e
2024, que agora come-
¢am a entrar em fase pro-
dutiva.

Com os numeros preli-
minares, o setor cafeeiro
inicia 0 ano sob expecta-
tiva de forte recuperacao
apos a ultima safra e com
possibilidade concreta de
um novo marco historico
na producao nacional.

Agéncia Minas

"A coragem ndo ¢ auséncia do medo,
e a persisténcia apesar do medo"

Desconhecido

Governo Federal
sanciona programa
Gas do Povo; saibha

como funciona

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva sancio-
nou, a Lei n°® 15.348, que institui o programa Gas
do Povo. A iniciativa assegura gratuidade na
recarga do botijao de gas de cozinha de 13 quilos
(kg) para familias inscritas no Cadastro Unico para
Programas Sociais do Governo Federal
(CadUnico), desde que tenham renda per capita
de até meio salario minimo.

Em nota, a Presidéncia da Republica infor-
mou que o programa busca enfrentar a pobre-
za energética de familias de baixa renda, so-
bretudo a dificuldade de acesso ao gas lique-
feito de petréleo (GLP), popularmente conhe-
cido como gas de cozinha. A previsao do gover-
no € que o programa esteja em pleno funciona-
mento em margo, quando 15 milhdes de familias
(cerca de 50 milhdes de pessoas) serdo contem-
pladas.

A iniciativa envolve os ministérios de Minas e
Energia e do Desenvolvimento e Assisténcia So-
cial, Familia e Combate a Fome, além da Caixa.

“Com o marco de 10 mil pontos de
comercializagédo credenciados em menos de dois
meses, uma em cada seis revendas de GLP do
pais esta conectada a iniciativa”, destacou o Pla-
nalto.

ENTENDA

Para se candidatar ao programa, a familia
deve ser beneficiaria do Bolsa Familia com
pelo menos duas pessoas, ter renda per capita
de até meio salario minimo e manter o
CadUnico atualizado nos ultimos 24 meses.
Também é preciso que o CPF do responsavel fa-
miliar esteja regular e que o cadastro nao apre-
sente pendéncias como averiguagao cadastral ou
indicio de o6bito.

APLICATIVO

No app Meu Social - Gas do Povo, as famili-
as podem verificar se estdo elegiveis, conferir a
situacdo do vale recarga e encontrar revendas
credenciadas, além de telefones e enderecos de
pontos credenciados.

Para pessoas sem acesso a internet ou celular,
também é possivel usar o vale recarga por meio
das opcgoes: cartdo do Programa Bolsa Familia
(com chip); cartao de débito da Caixa; informando
o CPF do responsavel familiar na maquina do car-
tao.

CANAIS

Beneficiarios do CadUnico podem consul-
tar o direito ao vale recarga Gas do Povo pe-
los seguintes canais:

- aplicativo Meu Social — Gas do Povo

- consulta do CPF do responsavel familiar na
pagina do programa

- Portal Cidadao Caixa

- Atendimento Caixa Cidadéao — 0800 726 0207

agenciabrasil.ebc.com.br
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Av. Dr.Vicente Sales Guimaraes, 1640 - B. Alto Umuarama

Fim da Escala 6x1 pode ser
votado em maio, diz
presidente da Camara

O presidente da Camara dos Deputados, Hugo
Motta, disse que uma das prioridades da Casa
neste ano é votar a reducdo da jornada de
trabalho da escala 6x1. Em suas redes sociais,
Motta escreveu que a votagao pode se dar em
maio.

Atualmente, duas propostas estdo sendo dis-
cutidas na Casa sobre o assunto: uma proposta
pela deputada Erika Hilton (PEC 8/25) e outra pelo
deputado Reginaldo Lopes (PEC 221/19).

“O mundo evoluiu, as tecnologias se desenvol-
veram e o Brasil ndo pode ficar para tras. Vamos
capitanear a discussao ouvindo a sociedade e o
setor produtivo, com a expectativa de votagdo em
maio”, escreveu ele, logo apds participar de evento
promovido pelo banco BTG Pactual em Sao Pau-
lo.

Além da escala 6x1, Motta disse que outros te-
mas que serao prioridade na Casa neste ano sao
a aprovacao do acordo entre a Uniao Europeia e
o Mercosul, que precisa ter o aval do Brasil for-
malizado no Congresso, e a votagao das Propos-
tas de Emenda a Constituicdo (PECs) da Segu-
ranca Publica.

“Devemos agora, apo6s o Carnaval, retomar este
tema [a PEC da Seguranca]. Espero que, pas-
sando na Comissao Especial, possamos levar ao
plenario a pauta da seguranca publica, uma pauta
inadiavel”.

Ja sobre o acordo do Mercosul com a Unido
Europeia, o presidente da Camara disse que
o tratado precisa primeiro ser aprovado em
uma comissao mista — o que ele acredita que deve
acontecer na semana seguinte ao Carnaval - para
depois ser levado ao plenario.

“Sendo validado pela Camara e pelo Senado, o
Brasil ja pode iniciar as tratativas com os paises
da Europa que irdo abrir os mercados e, com isso,
vamos ter um avancgo significativo nas relagdes
do nosso agronegacio e tantos outros setores que
irdo se beneficiar com esse acordo comercial, que
€ uma prioridade para o Brasil”, falou.

agenciabrasil.ebc.com.br

Cemig abre inscri¢oes para mentoria
de jovens de escolas publicas

A Cemig, por meio do
programa Vocé — Volunta-
riado Cemig, abriu as ins-
cricdes para a nova edi-
¢ao da Mentoria On-line:
Plano de Vida, iniciativa
que busca apoiar jovens
estudantes do Ensino
Médio matriculados em
escolas publicas na
construgao de seus pro-
jetos de vida e no desen-
volvimento de competén-
cias pessoais e profissi-
onais.

As inscricdes estao
abertas até o dia 25/
2 e as vagas sao limi-
tadas. Os interessa-
dos podem se inscre-
ver pelo Portal da
Cemig ou diretamente
pelo link do Google
Forms em https://
forms.office.com/r/
4u1XUGC]ZY.

O programa conecta
cada participante a um
mentor voluntario da Ce-
mig, que conduzira en-
contros semanais e indi-
viduais ao longo de trés
meses, com o objetivo de
orientar os jovens em te-
mas relacionados a car-
reira, mercado de traba-
Iho e planejamento de fu-
turo.

Durante o ciclo de men-
toria, os estudantes terao
acesso a uma série de
conteudos e reflexdes
que incluem planejamen-
to de vida, definicdo de
metas, testes vocacio-
nais, autoconhecimento,

preparacgao para entrevis-
tas e processos seletivos,
além de oficinas de curri-
culo e orientagdes sobre
0 uso estratégico do
LinkedIn.

O programa também
aborda temas como ne-
tworking, oportunidades
de bolsas de estudo, ini-
ciacao profissional, finan-
¢cas pessoais e compre-
ensao das diversas pos-
sibilidades de carreira.

A iniciativa inclui ainda
momentos coletivos,
como um encontro inicial
com todos os participan-
tes, um evento de troca
de experiéncias durante o
programa e um encontro
de encerramento. As reu-
nides individuais entre
mentor e estudante tém
duracdo de uma hora e
acontecem virtualmente,
em dias e horarios defini-
dos entre as partes.

A iniciativa reafirma o
compromisso da Cemig
com a educagao e
a formacao de jovens em
fase de ingresso no mer-
cado de trabalho. Segun-
do Marina Souza, analis-
ta de Sustentabilidade e
gestora do Voluntariado

da companhia, muitos
adolescentes tém o dese-
jo de iniciar uma trajetéria
profissional, mas ainda
enfrentam insegurancas
e obstaculos. “O Mentoria
On-line: Plano de Vida foi
desenvolvido para ofere-
cer orientacao, apoio e
mais seguranga, contribu-
indo para que esses jo-
vens deem seus primei-
ros passos com mais
confianga”, explica.

PROGRAMA DE VO-
LUNTARIADO CEMIG

O voluntariado empre-
sarial € uma iniciativa de
responsabilidade social
das empresas que visam
incentivar e apoiar agoes
voluntarias de seus pro-
fissionais em beneficio da
sociedade. A Cemig con-
ta com o Programa Vocé
—Voluntariado Cemig, que
engloba diversas acdes
para incentivar e apoiar o
envolvimento dos empre-
gados em atividades vo-
luntarias, de maneira a
promover o desenvolvi-
mento humano e contri-
buir com o bem-estar das
comunidades onde atua.

Agéncia Minas

DOAR SANGUE E UM ATO DE AMOR

DOAGAO:
Segunda e quarta-feira
das 07:00 as 11:30 e das
14:00 as 17:00
Terga, quinta e sexta-feira
das 07:00 as 11:30

FONE: (34)
98829-1421

Agendamento para doagdo de sangue: 155
Telefone: Geral: (34) 3088-9200

P\ 4
-’Ser Agro

A Urbanizacao e Servicos

Correio Eletrénico:
udi.captacao@hemominas.mg.gov.br

seragroservicos@outlook.com

AV. LEVINO DE SOUZA, 1845 - UMUARAMA - UBERLANDIA - MG
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Projeto permite uma Viagem no tempo revivendo
memorias desde o “Sertao da Farinha Podre”

Exposicao itinerante estara no saguao da reitoria
entre os dias 6 e 9 de margo

Totalmente acessivel, o
projeto promove um mergu-
Iho pela histéria de Uberlan-
dia, seus patriménios e me-
morias. Com recursos de
Braille e monumentos com
audiodescricdo, a iniciativa
apresenta o “Gabinete de
Curiosidades”, uma estrutu-
ra itinerante que propde uma
viagem no tempo para que
todos possam vivenciar ou
reviver a Uberlandia do anti-
go “Sertao da Farinha Podre”.

Aprovado pela Lei Munici-
pal de Incentivo a Cultura, o
projeto soma-se as iniciativas
que tornaram Uberlandia uma
das cidades mais acessiveis
do Brasil. Além da inclusao,
a exposicdo tem a fungéo de
resgatar a historia local e in-
centivar a preservagao dos
valores do municipio. Entre
as réplicas apresentadas,
destaca-se a da centenaria
Igreja de Nossa Senhora do
Rosario de Miraporanga, pa-
triménio tombado, acompa-
nhada de artefatos e fotogra-
fias de época.

A proposta é ousada: le-
var mais do que registros
ancestrais, alcangando tam-
bém aqueles que chegaram
depois para somar ao desen-
volvimento da cidade. A ex-
posicdo oferece autonomia
para pessoas cegas, surdas
e com outras deficiéncias,
permitindo que naveguem
pelas narrativas dos primei-
ros nucleos de povoamento.
O destaque vai para a histé-

Divulgacao

UBERLANDIA:
PATRIMONIO, MEMORIAS E

HISTORIAS DO PASSADO

ria de Miraporanga, conside-
rada um dos marcos iniciais
desse processo historico,
reforcada pela exibigdo de um
curta-metragem com memo-
rias da comunidade.

“Queremos que a popula-
¢ao revisite a meméoria da
cidade, que pertence a to-
dos. O Gabinete de Curio-
sidades foi pensado para
circular, dialogar e provocar
encontros com a histéria.
Reunimos lembrancgas de
quem construiu Miraporan-
ga: histérias contadas por
gquem nasceu, cresceu e
permanece no lugar, man-
tendo vivas as memoarias do
marco zero de Uberlandia”,
destaca Ana Sara Thomé,
coordenadora do projeto.
Gabinete de Curiosidades
do Projeto itinerante do Pro-
jeto : “Uberlandia: Patrimo-
nio, Memorias e Historias do
Passado”

Além da exposigao com
intérpretes de Libras e ma-
quetes tateis, o projeto pro-

move oficinas de capacitagao
em ferramentas de comuni-
cagao inclusiva, como Brail-
le, Libras e introdugao as téc-
nicas de audiodescri¢éo.

A exposicao itinerante per-
correra mais de oito pontos
da cidade, comegando pelos
dias:

v Terminal Central - 24/2 e

25/2

v’ Uberlandia Shopping - 26/

2e27/2

v Casa da Crianca Cristina

Cavanis - 3/3

v/ No Distrito Miraporanga-
Escola Municipal Domingas

Camin-4/3

v/ Escola Ledncio Chaves -
5/3

v/ Saguao da Reitoria da Uni-

versidade Federal de Uber-

landia - 6/3 a 9/3

v Prefeitura de Uberlandia -
10/3 e 11/3

v/ Centro de Artes e Espor-

tes Unificados Olimpio Silva

(CEU) Shopping Park — 12/3

e 13/3, 16/3e 17/03
comunica.ufu.br - baRedagao

"Todos querem o perfume das flores, mas
poucos sujam as suas mdaos para cultiva-las"

Augusto Cury

Norma da Anvisa sobre
receitas controladas
impressas entra em vigor

Desde o dia 13 de fevereiro, todos os receituarios para
prescricao de medicamentos controlados podem ser
impressos em graficas pelos proprios profissionais pres-
critores e pelas instituicdes de saude. A norma foi apro-
vada pela diretoria colegiada da Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitaria (Anvisa) no fim do ano passado.

Até entdo, alguns desses receituarios — como
os de cor amarela — eram impressos exclusivamen-
te pela autoridade sanitaria local. Com a publicacao
da resolugao, a impressao de todos os modelos pode
ser feita pelos proprios prescritores e pelas instituicdes.

Em nota, a Anvisa informou que a medida integra um
conjunto de a¢des de desburocratizagao e simplificagéo
do acesso da populagéo brasileira a medicamentos e
reforgcou que a norma nao elimina a exigéncia de impres-
sao nem a obrigatoriedade de numeragao fornecida pela
autoridade sanitaria local.

“Assim, prescritores e instituigdes devem continuar
solicitando previamente essa numeragao junto a autori-
dade sanitaria competente e, a partir de 13 de fevereiro,
poderao providenciar a impressao dos receituarios em
grafica”, destacou a agéncia no comunicado.

A Anvisa ressaltou ainda que a resolugéo néo altera
outras regras estabelecidas por autoridades sanitarias
locais. Em caso de duvidas sobre exigéncias comple-
mentares relacionadas ao procedimento de impressao,
a orientagao € consultar a autoridade sanitaria da res-
pectiva localidade.

De acordo com a agéncia, os modelos de receituarios
anteriormente publicados nos anexos da Portaria n® 344/
1998 deixam de ser validos para novas impressoes a
partir desta sexta-feira. Os novos modelos a serem utili-
zados podem ser consultados na pagina do Sistema
Nacional de Controle de Receituarios (SNCR).

Receituarios impressos até 12 de fevereiro de
2026 continuam validos por tempo indeterminado.

Anorma prevé ainda que, até junho, a Anvisa disponi-
bilize uma ferramenta no SNCR que permite a emissao
eletrénica de todos os receitudarios de medicamentos
controlados.

“Até a disponibilizagdo dessa funcionalidade, ndo ha
mudangas quanto a emissao eletrénica”.

“Para a emissao de notificagdes de receita em forma-
to eletronico, sera necessario aguardar a implementa-
¢ao da ferramenta”, informou a agéncia.

agenciabrasil.ebc.com.br
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